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POSITIVE ENERGY SHAWL (TO
KNIT)

MEASUREMENTS

Approx 72 ins [183 cm] wide by 20 ins [51 cm] long.
MATERIALS

Patons Glittallic (50 g/1.75 0z)

Main Color (MC) (66128 Blue Flash) 3 balls
Patons Lacette (50 g/1.75 0z2)

Contrast A (30128 Beautiful Blue) 1 ball
Patons Brilliant (50 g/1.75 oz)

Contrast B (03143 Blue Shimmer) 1 ball
Patons Silverlash (50 g/1.75 oz)

Contrast C (81128 Blue Brilliance) 1 ball
Patons Divine (100 g/3.5 0z)

Contrast D (06106 Halo Blue) 1 ball
Patons Cha Cha (50 g/1.75 oz)

Contrast E (02019 Martini) 2 balls

Size 8 mm (U.S. 11) circular knitting needle 32 ins [80 cm] long or size needed
to obtain tension.

TENSION
14 sts and 18 rows = 4 ins [10 cm] in stocking st with Patons Glittallic.

INSTRUCTIONS

Stripe Pat

With 2 strands of A, work 4 rows. With 1 strand of B, work 4 rows. With 1
strand of C, work 4 rows. With 1 strand of D, work 4 rows. With 1 strand of E,
work 4 rows. With

1 strand of MC, work 4 rows.

With MC cast on 216 sts loosely. Do not join. Working back and forth across
needle in rows, proceed as follows: Knit 3 rows, noting 1st row is WS.

Change to 2 strands of A and proceed in Stripe Pat as follows:

1st row: (RS). Knit. 2nd row: Purl. 3rd row: *K2tog) twice. (yfwd. K1) 4
times. (SI1. K1. psso) twice. Rep from * to end of row. 4th row: Purl. 5th row:
As 3rd row. 6th to 8th rows: Knit.

First 8 rows of Stripe Pat are completed.

Keeping cont of Stripe Pat, rep last 8 rows for Lace Pat until work from beg
measures approx 20 ins [51 cm], ending with an 8th row of pat. Cast off loosely
(RS).

ABBREVIATIONS
Approx = Approximately
Beg = Beginning

cm = centimeters

Cont = Continue(ity)

0z = ounces

Pat = Pattern

Psso = Pass slipped stitch over
Rep = Repeat

RS = Right side

g = grams SI1 = Slip next stitch knitwise
ins = inches St(s) = Stitch(es)
K = Knit WS = Wrong side

K2tog = Knit next 2 stitches together Yfwd = Yarn forward

mm = millimeters
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CHALE ENERGIE POSITIVE (AU TRICOT)

DIMENSIONS
Approx 72 po [183 cm] de large par 20 po [51 cm] de long.

FOURNITURES
Patons Glittallic (50 g/1.75 o0z)

Couleur principale (CP) (66128 Bleu flash) 3 balles
Patons Lacette (50 g/1.75 0z2)

Couleur A (30128 Beau bleu) 1 balle
Patons Brilliant (50 g/1.75 o0z)

Couleur B (03143 Bleu scintillant) 1 balle
Patons Silverlash (50 g/1.75 oz)

Couleur C (81128 Bleu brillant) 1 balle
Patons Divine (100 g/3.5 0z)

Couleur D (06106 Bleu auréole) 1 balle
Patons Cha Cha (50 g/1.75 oz)

Couleur E (02019 Martini) 2 balles

Une aig circulaire 8 mm (U.S. 11) 32 po [80 cm] de long ou la grosseur
requise pour obtenir la tension.

TENSION: 14 met 18 r =4 po [10 cm] en point jersey avec le Patons Glittallic.

INSTRUCTIONS

Motif de rayure

Avec 2 brins de A, trav 4 r. Avec 1 brin de B, trav 4 r. Avec 1 brin de C, trav 4
r. Avec 1 brin de D, trav 4 r. Avec 1 brin de E, trav 4 r. Avec 1 brin de CP, trav
4r.

Avec CP, monter 216 m souplement. Ne pas joindre. En trav en aller retour en
r sur l'aig, trav comme suit: Tric 3 r a I'end en notant que le ler r est I'env de
l'ouv.

Avec 2 brins de A, trav en motif de rayure comme suit: 1er r: (end de l'ouv).
Tric a I'end. 2e r: Tric a l'env. 3e r: *2 end-ens) 2 fois. (1 jeté. 1 end) 4 fois.
(Ss) 2 fois. Rép de * jsq la fin du r. 4e r: Tric a l'env.

5e r: Comme le 3e r. 6e au 8e r: Tric a l'end.

Les 8 1res r du motif de rayure sont completés.

En cont le motif de rayure, rép les 8 dern r pour le motif de dentelle jsq ce que
I'ouv mesure du début approx 20 po [51 cm] en fin avec le 8e r du motif. Rab
souplement (End de I'ouv).

ABBREVIATIONS Jsqg = jusqu'a
Aig = Aiguilles M = Maille(s)
Approx = Approximativement mm = millimétres
cm = centimétres 0z = once(s)
Cont = Continuer po = pouce(s)
Dern = Dernier(iére) R = Rang(s)

Rab = Rabattre
Rép = Répéter
Ss = Surjet simple
Trav = Travailler
Tric = Tricoter

2 end-ens = Tricoter 2 mailles ensemble a
I'endroit

En fin = En finissant

End de I'ouv = Endroit de l'ouvrage

Env de I'ouv = Envers de l'ouvrage

g = grammes
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